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REGOLAMENTO PER L’UTILIZZO DELLA PALESTRA SCOLASTICA 

Art. 1: NORME GENERALI 

1.1 Le palestra è “un’aula” dedicata prioritariamente all’attività sportiva scolastica, ossia: 

• attività curriculari della disciplina Scienze Motorie; 

• attività del Centro Sportivo Scolastico in orario extrascolastico; 

• attività progettuali di approfondimento didattico relativi all’ampliamento 

dell’offerta formativa in orario extrascolastico. 

1.2 La fascia oraria di utilizzo della palestra è compresa tra le ore 8.00 e le ore 17.00, dal 

lunedì al venerdì e al sabato dalle ore 8.00 alle ore 13.00: 

1.3 L’utilizzo della palestra per le attività scolastiche non a carattere sportivo previste dal 

POF deve essere autorizzato dal Dirigente Scolastico; 

1.4 Durante l’orario scolastico è vietato l’ingresso alla palestra agli estranei alla scuola ad 

eccezione degli esperti per le attività previste dal PTOF; 

1.5 La concessione d’uso della palestra alle società/associazioni esterne è subordinata 

all’autorizzazione dell’Ente Provincia e all’autorizzazione del Consiglio D’istituto, 

esclusivamente per attività sportive o ricreative compatibili con la destinazione d'uso 

della struttura, in base alle esigenze di sicurezza, igiene e di salvaguardia del patrimonio; 

1.6 Non è consentito l’utilizzo della palestra durante l’orario scolastico ad altra istituzione 

scolastica o ad enti esterni all’IPSEOA “Gagliardi” salvo in casi particolari ma sempre 
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previa autorizzazione del Consiglio d’Istituto. 

Art. 2: NORME DI UTILIZZO DELLA PALESTRA DA PARTE DEGLI ALUNNI DELL’IPSEOA GAGLIARDI 

 
2.1 Gli alunni accedono alla palestra accompagnati dai rispettivi insegnanti rispettando le 

regole di convivenza civile e mostrando senso di responsabilità al fine di evitare infortuni 

a sé e agli altri; 

2.2 È assolutamente vietato agli studenti entrare in palestra, lavorare o utilizzare attrezzi 

senza la presenza del docente di Scienze Motorie; 

2.3 Gli alunni, durante lo svolgimento delle lezioni in palestra, devono indossare 

obbligatoriamente scarpe e abbigliamento idoneo all’attività sportiva da svolgere; 

2.4 E’ vietato indossare oggetti che possono diventare pericolosi durante le attività 

(orecchini, collane, spille, bracciali); 

2.5 La sosta negli spogliatoi è consentita solo per il tempo strettamente necessario. Non è 

prevista la sorveglianza dei docenti per motivi di privacy; 

2.6 Gli alunni sono invitati a non portare o lasciare incustoditi negli spogliatoi o nella palestra 

oggetti di valore (telefonini, portafogli); gli insegnanti e il personale non sono obbligati 

a custodirli e non sono tenuti a rispondere di eventuali furti; 

Art. 3: NORME PER LE SOCIETÀ ESTERNE CHE UTILIZZANO LA PALESTRA IN ORARIO 

EXTRASCOLASTICO 

La società sportiva che ottiene l’autorizzazione all’uso della palestra si impegna: 

 
3.1 Ad utilizzarla solo per le attività compatibili con la destinazione d’uso della struttura 

indicate nell'atto di assegnazione; 

3.2 A consegnare quotidianamente la struttura - compresi gli spogliatoi e i servizi - pulita 

e in ordine; 

3.3 A disporre al proprio posto i pali e la rete di pallavolo presenti nella palestra e a 

rimuovere gli attrezzi utilizzati dai suoi affiliati, affinché la struttura possa essere fruibile 

senza pericoli dagli studenti il mattino successivo; 

3.4 A provvedere direttamente alla riparazione di eventuali danni causati alla struttura e agli 

accessori dalle attività sportive praticate. 

L’inosservanza delle suddette norme determina la revoca o la sospensione della concessione. 

3.5 Tutti gli affiliati della società sportiva che fruisce della palestra devono calzare scarpe 

adeguate alle caratteristiche del pavimento; 

3.6 È vietato l’accesso in palestra a genitori, accompagnatori e spettatori con calzature che 

possono danneggiare il materiale sintetico del pavimento; 



3.7 L'utilizzo delle palestre è riservato esclusivamente alla società sportiva e non è 

consentita la cessione a soggetti terzi; L’ingresso alla struttura deve avvenire attraverso 

il cancello esterno non comunicante con altri locali della scuola; 

3.8 La società esterna può introdurre beni mobili, della cui manutenzione è direttamente 

responsabile, solo dopo aver prodotto istanza scritta al dirigente Scolastico. L'Istituzione 

Scolastica non assume veste di depositario o di custode; 

3.9 Al termine dell'attività giornaliera gli addetti della società devono verificare lo 

spegnimento dei vari interruttori, la chiusura delle porte e che non vi siano perdite 

d'acqua da rubinetti, docce, ecc. Eventuali anomalie devono essere segnalate 

tempestivamente all’istituzione scolastica. 


